
 

TEAM CAPTAIN BRIEFING  

 

Vooraf aan het zwemmen  
• De team captain levert z.s.m. de individuele sponsorformulieren in bij de organisatie in het bad 

• De team captain gaat met het hele team op de foto bij het bad 

Tijdens het zwemmen  
• Het bad is opgedeeld in 2 bassins, een groot en een klein, waarvan het Zwemfestijn het grote 

gebruikt.  

• Iedere zwemmer zwemt (minimaal) 2 keer 25 meter (heen en terug) achter elkaar; dit telt als 2 

banen. 

• Zwemmers kunnen het bad het eenvoudigst aan de zijkanten verlaten. Daarbij mogen zwemmers in 

andere banen niet gehinderd worden. 

• Elk team mag zelf bepalen hoe vaak en hoe lang een individuele zwemmer zwemt (sommige 

zwemmers kunnen vaker en langer zwemmen dan andere).  

• Alleen een baan die volledig wordt afgezwommen telt. 

  



Na het zwemmen  
• De team captain gaat z.s.m. na het zwemmen naar de administratie bij het bad 

o Hoort wat de totale opbrengst van zijn team is, en de opbrengst per zwemmer 

o Krijgt certificaten voor iedere zwemmer 

• De team captain int zelf het geld van de individuele zwemmers in zijn team  

• De team captain maakt het totale team bedrag uiterlijk op 1 mei over naar: 

Amsterdam Zwemfestijn  

Stichting Lions Club Amsterdam Gijsbreght van Aemstel  

Postbank nr. NL18 INGB 0006799881   

Team naam  

  

Succes en heel erg bedankt voor je deelname!  


